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Runter
vom Sofa'

Ein Wohnzimmer ist kein SpierIEi‘tz!.-_Warum eigiéﬁffi;‘.:i'n nicht? - H;i:fﬁ W T
Schaukeln und Hangematten bringen:Schwung ins Interior. - = :.;'."t 4) '
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Text Karin Jaeger

Siudlich gemiitlich: Ein
0 ruhiges Platzchen fiir
‘E -~ die ausgedehnte Siesta"
- wiinschten sich die
Besitzer eines Hauses
an der Costa Brava. The
Room Studio erfillte
ihren Wunsch mit der
Hingematte .Sambito"
aus Canvas von Ska-
gerak. Auch Guéridon
und Teppich sind

aus Maturmaterialien,
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ie kennen sicher das bertihmte Ge-
milde von Fragonard: eine junge
Frau auf einer Schaukel, die Rocke
vom Luftzug gebauscht, iibermiitig
hin- und herschwingend zwischen

#wei Verchrern. Die ganze Faszi-
nation des Schaukelns ist in dieser
Ikone des Rokoko gebtindelt: das
Gefithl rauschhafter Leich-
tigkeit, von Schwere- und
Sorglosigkeit; man schwebt
tiber den Dingen, entflieht
Zwingen und Konventionen,
gewinnt neue Blickwinkel,
verliert den Boden unter den
Fiifen und die Ernsthaftighkeit
des Alltags aus den Augen.
Ahnlich unserits, wenn auch
weniger frivol ist das Image der Hinge-
matte: Wer entspannt abhdngt, entzicht sich
fast schon provokant der allgemeinen Geschiftigheit, lisst sich
tragen, kehrt geradezu in einen frithkindlichen Zustand sorgloser
Geborgenheit zuriick, \Whatever you're doing, it can wait.” Das
Motto der Porch Sitters Union” (von porch = Veranda), einer Ver-
einigung aus den Stdstaaten der USA, wo Schaukelbinke zum
Inventar jeder Veranda gehdren, ldsst sich eigentlich auf alle Hén-
ge- und Schaukelmibel dbertragen.

Schaukeln + offanes Feuer = maximale
coziness; hier hiingt ein Rattansessel von
Expormim in einem Ferienapartment

in der Bretagne (unesuiteavannes.com),
Ein US-Klassiker ist die Veranda-Schaukel

{o. re. vor dem Biire des Onlinemagazins A
camillestyles.com in Austin). Eher in eine

glamourdse Manege gehdrt dagegen
Lee Brooms .Hanging Hoop Chair® oben.
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Das Kinderzimmer rechts stattete Sarah
Lavoine mit einer Schaukel der schwedi-
schan Marke Lillagunga aus. An etwas il-
tere Kunden richtet sich llse Crawfords
Kollektion Wellbeing® fiir Manimarguina
unten. Und in Dedons _Mestrest Hanging
Lounger* o. passt gleich die ganze Familie.

Doch obwohl man darin so wunderbar die Seele baumeln lassen
kann, hingt die Menschheit schon seit dem Altertum hauptsach-
lich drauien ab: auf Volksfesten und Spielplitzen, in Girten und
Parks, allenfalls noch auf Terrassen oder eben Veranden. In Innen-
riumen haben sich Hangemdbel, anders als die erst im 17. Jahrhun-
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dert aufgekommenen Schaukelstithle, nicht wirklich durchgesetzt.
Meben ihrem informellen, lissigen Flair hat das technische Griin-
de: Man braucht Platz. Und stabile Decken oder Wiinde.

Wihrend sich Schaukeln und Hingematten im Freien recht
flexibel an Baumstimmen oder starken Asten befestigen lassen,
muss man in Zimmern zundchst eine Fixierung anbringen - unter
Umstinden auch zwel, je nach gewiinschtem Schwungverhalten.
.Besonders stabil lassen sich Hingesessel an Unterziigen und
Balkenkonstruktionen befestigen, wie sie in offenen Dachstiithlen
oder Lofts vorkommen®, erklirt Cordelia Denks, Art Direktorin
und Innenarchitektin beim Miinchner Einrichtungsspezialisten
Bahmler. Auch in normalen Decken lassen sie sich verankern, zu-
vor sollte allerdings unbedingt deren Tragfihigkeit geklart werden
{Auskunft gibt die Baudokumentation oder ein Statikbiiro); insbe-
sondere abgehingte Decken kénnen speziell prapariert werden.
Wer allzu wild schaukelt, warnt Denks, miisse allerdings trotzdem
das Risiko in Kauf nehmen, dass es rund um die Aufhingung zu
Rissen oder Abplatzungen kommen kinnte.

Zudem empfiehlt die Expertin eine Raumhdhe von mindestens
drei Metern = nicht zuletzt aus optischen Grinden. Je niedriger
der Raum, desto kiirzer die Abhingung. Und desto gedrungener
und unvorteilhafter wirkt das Projekt.” Doch Obacht: Eine lingere



gung muss mit mehr Abstand zu den Wanden einhergehen.
«Damit rundum genug Platz bleibt zum Pendeln und Drehen!™
Hingematten sind da vergleichsweise unkompliziert. Mit Sei-
len und Karabinern, Bandschlingen oder fertigen Aufhangesyste-
men lassen sie sich (gegebenenfalls mit untergelegten Baumscho-
nern) im Freien um Stamme schlingen. In der Wohnung 'L'l."i:l‘dLI'i
sie mit Ringschrauben an Winden oder Decken verankert;
Befestigungspunkte liegen dabei idealerweise 2

Mikiya Kobayashi

+Schaukeln hat etwas Kontemplatives.

Zugleich gibt es ein (n‘.:l'uhl von Freiheit!”

Gemeinsam abfifgen l&sst
&s sich auf der Terrasse
aines von Allen Jack + Cot-
fier und Interiordesigne-
rinikelly Ross umgebauten
= ]@ts in Sydney. O. links ei-
agatoffbezogene Schaukel
Bl us der Kollektion .Play-
“S2ape” von Mikiya Koba-
Washi fiir Karimoku New
tandard. In Paocla Lentis
sclipvingsitz daneben flhlt
ian sich wie im Ketten-
ssell — nur bequemer.
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] Mit einem Schaukel-
4 sofa von Paola Lenti
machten Arent &Pyke
die Terrasse des Hau-
sos in Mew South
Wales u. zum gemiit-
lichen Rilckzugsort,
der aber auch fiir Gar-
tenpartys funktioniert.
Der Hangesessel re.
wird handgeknipft im
alten Fischerort Mon-

Apropos te Isola (iber Eligo).
Swinging A

Sixties

Ob aus futuristischem Acrylglas oder
dkologischem Rattan: Die Sechziger
und Siebziger liebten Schwingsessel
als unkonventionelle, jeglicher Spie-
Bigkeit unverdichtige Sitzgelegenhei-
ten. Klassiker wie der ,Bubble®-Chair
{o.) von 1968 (Eero Aarnio Originals),
das _Hanging Egg” aus Rattan von
MNanna und Jergen Ditzel (heute bei Si-
ka) oder _Eureka® von Giovanni Tra-
vasa fiir Bonacina werden bis heute
hergestellt und kénnen noch immer er-
frischend lassig wirken. Weniger gut
gelingt das in der Regel dem noch et-
was dlteren Hybrid aus Schaukel,
Couch und Gartenh@uschen, der auf
der ein oder anderen Terrasse die
Jahrzehnte Gberdauert hat: der Holly-
woodschaukel. Schon der Mame
birgt fiir Hlusion®, urteilt Jan Weiler im
Roman . Antonio im Wunderland®.
JSie kostate ein Schweinegeld, quietsch-
te, hatte hissliche Bezilige, war unbe-
quem, ging kaputt und war schnell
wieder out.” Dann schwingen wir uns
doch lieber auf das sperrig coole .BK13
Swing Sofa” unten, das die gerade
wiederentdeckte Bodil Kjser 1959 fir

Carl Hansen &Sen entworfen hat.

auseinander, als die Matte lang ist. Spezielle Hingemattengestelle sollte man

nur als Notlosung in Betracht ziehen, aus dsthetischen Griinden, aber auch weil

sie nicht recht zur minimalistisch-lissigen Grundidee passen: Ob Tuch-, Netz-
oder Stabvariante, eine Hingematte ist nicht viel mehr als ein Stiick Stoff, das

man im Zweifelsfall einfach zusammenrollt, um weiterzuziehen zum nichsten

Lieblingsplatz. Die Berliner Architektin Ester Bruzkus hat dieses Prinzip per-
fektioniert: Sie kann wahlweise von einem ,Ankerplatz" in ihrer Wohnung den

Sonnenaufgang hinter dem Fernsehturm beobachten, vom Westbalkon den

Sonnenuntergang oder von einem Podest auf der Dachterrasse (mit wasser-
dichten Schubladen fiir Kissen) den Rundumblick iber die Stadt geniefen.
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Fiir eingefleischte Couch-Potatos klingt das alles ver-
mutlich viel zu aufregend - doch wer Lust hat, seine Komfort-
zone neu zu denken, findet momentan viel Schwungvolles
fuirs Interior: Freifrau bietet Hingesessel an, die mir Samt
oder Gobelin bezogen werden. llse Crawford bringt mit

. . . . 4 jEEEEEEEEEEEE
Nanimarquina die Kollektion ,Wellbeing" heraus, zu e, ,!.!._._’.!._'._’._’.' o'
der neben Teppichen und Kelimkissen eine Hinge-
matte aus Grobleinen gehort. Und der Japaner Mikiya
Kobayashi hat fiir Karimoku New Standard die Serie
Playscape® entworfen. ,Schaukeln hat etwas Kontem-
platives®, schwirmt der Designer. Zugleich gibt es ¢in
Gefiihl von Freiheit!" Und trainiert ganz nebenbei das 1A A
Gleichgewichtsorgan im Innenohr. Die Schaukel ist Ru- ' '.1,'|'I,‘I|I
he und Bewegung®, so brachte es der Kulturhistoriker
Jirgen von der Wense auf den Punkt. In diesem Sinne;
Wir wiinschen spannende Entspannung! .

Urbanes Arkadien:
Die Architektin Ester
Bruzkus entspannt
auf ihrer Berliner Dach-
terrasse links unter
einem Baldachin aus
Stahlrohr und Bambus.
Oben ein Schaukel-
sessel mit Gobelinri-
cken von Freifrau und
ganz o. Rodolfo Dor-
donis neues Schwebe-
sofa .Bitta” fir Kettal.
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